DECIMOSEPTIMA MARCHA

HOYOS DE
IREGUA

36,5 KILOMETROS

VILLOSLADA DE CAMEROS.
DOMINGO, 2 DE OCTUBRE DE 2011

La Fundacién Caja Rioja organiza el domingo
2 de octubre la decimoséptima edicién de la
Marcha de Hoyos de Iregua, una cita clasica
en el panorama del senderismo de montana
en nuestro pais, que se realizara sobre un
recorrido de 36,5 kildmetros -que discurriran
por el Parque Natural Sierra de Cebolleray
sus aledanos- planteado para senderistas y
montaneros que recorreran la distancia en

un maximo de 11 horas y un minimo de 6.
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RECORRIDO

REGLAMENTO

+ Lasinscripciones son individuales. Cada participante recibird una cartulina de
control y los tiempos indicados en ella deberdn ser respetados rigurosamente,
tanto en los minimos como en los maximos y serd descalificado quien nolo
haga. Los finalistas recibiran un diploma acreditativo.

+ |3salidaserdalas 8,00 horas del domingo 2 de octubre. £ nimero de participantes,
por razones de organizacion, se limitard a 1200 personas.

+ Los participantes menores de edad deberdn i acompafiados por sus padres o
futores.

+Laorganizacion dispondra de controles de asistencia médico-sanitaria y
avituallamiento (agua, refrescos, fruta y bocadillo). El primero se situard en
Lumbreras, el sequndo en Laguna de (ameros y el tercero en el cargadero de
ganado. En ellos se facilitara en todo momento asistencia a los participantes en
laMarcha.

+ LaMarcha de Hoyos de Irequa es una marcha senderista-montafiera y se
recomienda a los participantes que lleven calzado y ropa adecuados.

+Laorganizacion no e hace responsable de accidentes o enfermedades que
pudieran surgir durante la Marcha o a consecuencia de ella. Los participantes
renuncian a cualquier indemnizacion por parte de fa organizacidn.

+ Laorganizacion se reserva el derecho de modificar cualquiera de las bases de
laMarcha.

+Laorganizacion se reserva el derecho de suspender o modificar la Marcha ante
cualquier eventualidad.
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Por el mero hecho de inscribirse, todo participante acepta el presente reglamento
ylanormativa.

Las inscripciones deberan entregarse hasta el 28 de septiembre de 2011 a las
12.00 horas en la Fundacion Caja Rioja, situada en la calle La Merced 6, 26001
Logrofio, junto a unjustificante de ingreso de la cuota de inscripcion de 8 euros
para los mayores tle 14 afios en la cuenta corriente de (aja Rioja: 20370070
7101019835 91. Todla inscripcion que no cumpla los requisitos serd anulada.
También podra realizarse la inscripcion en el frontdn de Villoslada de Cameros
entrelas 7.00 y las 7.45 horas del dia de la prueba con un importe de 15 euros.
Para llegar hasta Villoslada de Cameros, la organizacion dispone de autobuses
conun coste de 5 euros, debiéndose recoger el hillete en [as oficinas de Fundacion
(aja Rioja antes del miércoles 28 de septiembre a las 12.00 horas.

La organizacion dispondrd de servicio de autobuses para trasladar a los
participantes enla Marcha desde Gallinero de Cameros hasta Villoslada de
(ameros para poder recoger sus vehiculos.

Se podrd recibir informacién a través del teléfono 941270155, en horario de 9.00
a15.00 horas de lunes a viernes, en la pagina web www.fundacion-cajarioja.es,
en el correo-¢; actividades@fundacion-cajarioja.es 0 en el fax 941 259 931.

Los participantes sequiran en todo momento las instrucciones que les sean dadas
por la organizacion y estaran obligados a retirarse de la Marcha si asf s lo hacen
saber los responsables del cierre. Los retirados deberan comunicar su abandono
enel control mds proximo siendo Siempre por una cuestion de fuerza mayor.
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INSCRIPCIONES

Anticipada (hasta el 28 de septiembre]: 8 euros.
Dia de la marcha: 15 euros.
Servicio autobUs: 5 euros.

MAS INFORMACION

Fundacién Caja Rioja. La Merced 6. 26001 Logrofio.
Teléfono 941 27 01 55 / Fax: 941 25 99 31
actividades(@fundacion-cajarioja.es
www.fundacion-cajarioja.es
y en oficinas de Caja Rioja

Colaboran:

AYUNTAMIENTO
DE GALLINERO
DE CAMEROS

AYUNTAMIENTO
DE LAGUNA
AYUNTAMIENTO DE DE CAMEROS

VILLOSLADA DE CAVIERDS

Parque Natural

'SOCIEDAD DE MONTANA Sierra de Cebollera
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Grupo Deca SUZUKI

Way of life!




INSCRIPCION

Primer apellido

Segundo apellido
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Localidad y provincia

Correo electronico

Teléfono

Fecha de nacimiento:

Club

¢ Desea autobus?

« I

Firma

La persona firmante de esta inscripcién autoriza a Fundacion
Caja Rioja a incorporar los datos personales que figuran en ella
a sus ficheros y a su tratamiento, a los efectos de poder gestionar
su solicitud, asf como enviarle informacién sobre la Fundacion
y las actividades, servicios y actos culturales, sociales y de
tiempo libre que desarrolla, asi como sobre sus publicaciones.
Asimismo, le autoriza expresamente para que estos datos sean
cedidos a la Caja de Ahorros de La Rioja, con la finalidad de que
esta Entidad pueda enviarle informacion y comunicaciones
comerciales, incluso por correo o medios electrdnicos, sobre
ofertas, campafas o promociones comerciales, referentes a
productos y servicios financieros, bancarios y de inversion,
seguros, ocio, turismo y viajes, cultura y actividades para e
tiempo libre que sean comercializados, financiados u ofertados
por la misma. (No autorizo esta cesién). El tratamiento de los
datos se realizara de forma confidencial y de conformidad con
la normativa vigente que en cada momento regule la proteccién
de datos de caracter personal. La Fundacién Caja Rioja garantiza
los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion
en relacion con estos datos, que podran ser ejercitados en su
direccion: calle La Merced 6; 26001 Logrono. Si no desea recibir
de forma gratuita la revista “La Merced”, editada por la Fundacién
Caja Rioja, indiquenoslo: .

ITINERARIO

Villoslada de Cameros (km 0/ 1.030m)

Salimos por la ermita de San Roque, siguiendo la pista de las Navillas. Al poco, la
abandonamos para continuar de frente por el sendero halizado. Gaminamos por un
pinar que mas adelante ird compartiendo espacio con un hayedo. (ruzamos la
portilla en el limite entre Villoslada y Lumbreras para llegar poco después a la Nava.

Laguna de la Nava (km 3/1.156 m)

Paraje con una charca estacional rodeado de praderio y frondoso bosque. Salimos
auna pista principal que abandonaremos ensequida para tomar por [a derecha una
senda. Al alcanzar una baliza de madera que marca la bifurcacidn de dos senderos,
sequimos el n° 5, que asciende hacia la derecha por el barranco de los Monjes.

Barranco de los Monjes (km 5,5/ 1.185 m)

Salvamos el arroyo por un puente y ascendemos entre el pinar. Al alcanzar una
trocha, dejamos a compania del sendero balizado y continuamos nuestro destino
monte arriba para coronar un pequerio alto y vencernos a la vertiente opuesta. Nos
sale al paso una senda que, trazando varias vueltas por el robledal, llega a una pista.

Pista y portilla (km 6,2/ 1.157 m)

Giramos ala izquierda de la pista y, de inmediato, a nuestra derecha para atravesar
una portilla que nos permite bajar al rio Piqueras. Por su ribera descendemos un
buen trecho. Un puente de servicio nos permite salvar el rfo. Al otro lado del puente,
una pista nos conduce a Lumbreras.

Lumbreras (km 7,2/ 1.196 m)

Atravesamos la carretera de acceso al pueblo v, entre el caserio, llegamos a la calle
Melitn Herreros de Tejada. Hacia la derecha, por pista asfaltada, salimos del pueblo.
Unos cientos de metros después, cruzamos la portilla que da acceso a la dehesa de
[as Matas y giramos de inmediato a la izquierda, abandonando asf las marcas del
aminoa San Andrés. Acometemos un largo trecho entre robledal. En un altozano
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tomamos el sendero balizado de las aldeas de Lumbreras v, siquiendo hacia la
izquierda, llegamos a £l Horcajo.

El Horcajo (km 11,2 / 1.297m)

Pedania de Lumbreras entre praderios y bosquetes. Salimos porla fuente vieja y
ascendemos hasta el collado de EI Horcajo. Con el Horquin al frente, iniciamos el
descenso por el valle de la Aldea, que en esta zona se muestra limpio y cubierto
buena parte del afo de herbazales. El primer barranco que Ilega por la derecha es
el que baja de as peftas de Alcubilla; por €l ascendemos para tomar una trocha que,
hacia la izquierda, nos permite alcanzar el alto de Lapazares.

Alto de Lapazares (km 15,5/ 1.389 m)

Desde este alto, con el Horquin a tiro de piedra, tomamos la bifurcacion de pistas
inmediata, la que sigue por la derecha. En un faldeo con leves subibajas, alcanzamos
a cabecera del arroyo de fa Venta.

Arroyo de la Venta (km. 17,9 / 1.420 m)
Aqui tomamos las marcas del sendero GR 93y, de su mano, en descenso entre Un
frondoso bosque de hayas y robles, llegamos a Laguna.

Laguna de Cameros (km 22 / 1.045 m)

Bello pueblo el Camero Viejo que se puede apreciar en sus casas, alles y plazas.
(ontinuamos la marcha por el GR 95, pasando junto ala iglesia y el cementerio,
para dejar detrds el caserio del pueblo. £l camino, que asciende en un entorno de
prados y fincas, llega al collado entre los cerros Torco y Ribacinto y vence hacia el
harranco de Tejada. Después de un descenso entre un robledal, alcanzamos el calice,
o cruzamos, salimos a una pista y llegamos al Solar.

Solar de Tejada (km 25 / 1.000 m)
(asona con el escudo el linaje e Tejadla, del cual es su sede. Pasamos por debajo
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(e sufachada y gramos a la izquierda para ascender la empinadaladera. Al alcanzar
[as ruinas del corral més alto, cortamos una trocha y sequimos remontando este

contrafuerte que se desprende desde la muga de Cameros. El camino se abre paso
entre un paraje de gran frondosidad dominaco por el robledal y vegetacidn arbustiva.

Collado de Prado Admuel (km 27,8 / 1305 m)

Divisoria de aguas entre los valles del Leza e Irequa. Al frente se nos muestran las
cumbres del Serradero, Sierra de Castejon, Demanda y el Cabezo del Santo. Dejamos
el collado y el territorio del Camero Viejo para adentrarnos otra vez en el (amero
Nuevo. Al poco, cruzamos el limite entre Almarza y Pinillos, para tomar una pista
(ue avanza sin apenas desnivel entre parajes de hayedos y praderios.

Cargadero de ganado (km 30,5 / 1.295 m)

Aqui se presenta una triple bifurcacién. Tomamos la pista intermedia, que mantiene
direccion y nivel. Poco después, junto a una captacion de agua, la pista se bifurca
endos trochas y elegimos la de fa derecha, a nivel. Luego, en la siguiente bifurcacion,
continuamos por la izquierda, también a nivel. Después perdemos altura para llegar
aun barranco.

Barranco de Canalejas (km 32,3 /1.293 m)

Laalambrada que nos topamos marca el limite jurisdiccional entre Pinillos y Gallinero.
Estamos en la cabecera de este harranco. Contintia una leve trocha que va mejorando
de condicion a medida que ascendemos y termina desembocando en una pista.
Descendemos por ella hasta alcanzar el GR 95.

Sendero GR 93 (km 34/ 1.282 m)
Hacia la derecha, siguiendo las sefiales de este sendero, perdemos altura hasta
llegar al pueblo de Gallinero, final de la Marcha Hoyos de Iregua.

Gallinero de Cameros (km 36,5 / 1.096 m)
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